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難
病
に
よ
っ
て
全
盲
と
な
っ

た
歌
手
・
田
代
つ
か
さ
さ
ん

（
46
）
＝
写
真
＝
と
、
同
じ
く
全

盲
の
バ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト
・
穴
澤

雄
介
さ
ん
が
出
演
す
る
コ
ン

サ
ー
ト
が
、
12
月
21
日
㈰
午
後

１
時
30
分
か
ら
、
東
大
和
市
ハ

ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
る
。

　

国
立
音
楽
大
学
声
楽
科
卒
業

の
田
代
さ
ん
は
現
在
、
東
大
和

市
に
在
住
。
20
代
後
半
で
ベ
ー

チ
ェ
ッ
ト
病
と
い
う
難
病
を
発

症
し
、
30
歳
頃
に
全
盲
と
な
っ

た
。
以
降
、
ギ
タ
ー
を
手
に
し

た
弾
き
語
り
ス
タ
イ
ル
で
、
ボ

サ
ノ
ヴ
ァ
や
ジ
ャ
ズ
な
ど
を

歌
っ
て
い
る
。

　

穴
澤
さ
ん
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
視
覚

障
害
ナ
ビ
・
ラ
ジ
オ
」に
レ
ギ
ュ

ラ
ー
出
演
す
る
な
ど
メ
デ
ィ
ア

で
も
活
躍
中
で
、
一
昨
年
に
は

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
「
光
を
み

つ
け
る
・
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ニ
ス
ト

穴
澤
雄
介
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
も
公
開
さ
れ
た
。

　

今
回
は
「
見
え
な
い
力
で
心

に
光
を
灯
す
」
を
テ
ー
マ
に
コ

ン
サ
ー
ト
を
開
く
。

　

田
代
さ
ん
は
「
普
段
の
生
活

で
、
助
け
て
く
れ
る
人
は
ぼ
く

に
光
を
照
ら
し
て
く
れ
る
人
。

ぼ
く
は
音
楽
で
、
光
を
届
け
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
る
。

　

入
場
料
３
０
０
０
円
、
高
校

生
以
上
２
５
０
０
円
、
小
中
学

生
１
５
０
０
円
、
未
就
学
児
無

料
。
詳
細
は
実
行
委
員
会
（
☎

042
・
５
６
６
・
８
８
９
１
）
へ
。

　
（
※
動
画
配
信
中
。詳
細
２
面
広
告
）

　

ア
ニ
メ
「
あ
た
し
ン
ち
」
の
デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル

蓋
が
先
月
22
日
、
田
無
駅
北
口
・
田
無
ア
ス
タ
専
門
店

街
（
フ
ァ
ー
ス
ト
キ
ッ
チ
ン
前
）
に
面
し
て
設
置
さ
れ
た
。

西
東
京
青
年
会
議
所
が
創
立
25
周
年
を
記
念
し
て
取
り

組
ん
だ
も
の
で
、
西
東
京
市
に
寄
贈
し
た
。「
あ
た
し

ン
ち
」
の
ア
ニ
メ
は
同
市
に
あ
る
シ
ン
エ
イ
動
画
で
制

作
さ
れ
て
お
り
、
舞
台
設
定
が
同
市
田
無
で
、
田
無
駅

や
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
西
東
京
な
ど
が
描
か
れ
て
い
る
。

座 骨 神 経 痛

西東京市田無町3-3-7-605号
海老沢第1ビル（東京信用金庫隣）

（脊柱管狭窄含む）

鍼灸院たにはら
予約制  9:00～3:00 火曜休み

手足の痛みシビレにはり一番

　

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
は
、
同
校

近
く
に
あ
る
国
指
定
史
跡
の

鈴
木
遺
跡
の
資
料
館
や
、
多

摩
六
都
科
学
館
、
同
市
に
練

習
拠
点
の
あ
る
Ｆ
Ｃ
東
京
、

さ
ら
に
、
卵
料
理
の
店
「
ｅ

ｇ
ｇ
ｇ
（
え
ぐ
ー
）」
や
「
ド

リ
ヤ
ン
洋
菓
子
店
」
な
ど
、

全
12
種
類
。
児
童
が
描
い
た

デ
ザ
イ
ン
画
を
ほ
ぼ
そ
の
ま

ま
商
品
化
し
て
い
る
。

　

販
売
機
と
な
る
ガ
チ
ャ
ガ

チ
ャ
（
※
注
）
は
、
▼
小
平

ふ
る
さ
と
村
、
▼
「
ｅ
ｇ
ｇ

ｇ
」（
鈴
木
町
１
の
４
７
２
の

13
）、
▼
「
ド
リ
ヤ
ン
洋
菓

子
店
」（
鷹
の
台
駅
前
）
に
設

置
（
※
今
後
、
新
小
平
駅
、
鈴

木
地
域
セ
ン
タ
ー
に
も
設
置
予

定
）。
１
回
３
０
０
円
（
電
子

決
済
の
み
、現
金
未
対
応
）
で
、

商
品
は
指
定
で
き
ず
、
ラ
ン

ダ
ム
に
出
て
く
る
。

　
「
総
合
」
で
１
年
か
け
て

　

児
童
た
ち
は
こ
の
企
画

に
、「
総
合
的
な
学
習
の
時

間
」
を
使
っ
て
、
春
か
ら
取

り
組
ん
で
き
た
。
小
平
の
魅

力
を
伝
え
る
こ
と
を
テ
ー
マ

に
、
そ
の
手
段
と
し
て
、「
街

ガ
チ
ャ
」
に
着
目
。「
街
ガ

チ
ャ
」
は
地
域
に
ち
な
ん
だ

デ
ザ
イ
ン
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

な
ど
を
商
品
と
す
る
ガ
チ
ャ

ガ
チ
ャ
の
こ
と
で
、
全

国
で
55
カ
所
以
上
の
実

例
が
あ
る
。

　

児
童
た
ち
は
そ
う
し

た
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
の
可

能
性
や
地
域
に
何
が
あ

る
か
な
ど
を
、「
日
本
ガ

チ
ャ
ガ
チ
ャ
協
会
」
や

　

※
注　

ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
は
商
標

登
録
さ
れ
た
名
称
で
、
販
売
機
に

は
複
数
の
呼
称
が
あ
り
ま
す
が
、

今
回
は
記
事
の
通
り
と
し
ま
し
た
。

「
こ
だ
い
ら
観
光
ま
ち
づ
く

り
協
会
」な
ど
か
ら
学
ん
だ
。

夢
中
に
な
っ
た
児
童
た
ち

は
、
放
課
後
に
独
自
に
取
材

に
出
か
け
る
な
ど
、
積
極
的

に
取
り
組
ん
だ
と
い
う
。

　
「
地
域
を
知
っ
て
い
く
過

程
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の

プ
ロ
に
接
し
、
そ
の
思
い
や

生
き
方
に
も
触
れ
ら
れ
た
。

ま
た
、
地
域
の
ど
こ
に
設
置

す
る
の
が
有
効
か
と
か
、
Ｐ

Ｒ
の
仕
方
な
ど
、ま
さ
に『
総

合
的
な
学
習
』
に
な
っ
た
と

手
応
え
を
感
じ
て
い
る
」

　

と
中
心
に
な
っ
て
指
導
し

た
鈴
木
勝
一
朗
教
諭
は
話

す
。
ま
た
、
同
校
の
松
本
雅

史
校
長
は
「
一
番
大
事
な
こ

と
は
、『
小
平
の
魅
力
を
伝

え
る
』
と
い
う
目
的

を
外
さ
な
い
こ
と
。

そ
こ
は
徹
底
さ
せ
ま

し
た
」と
振
り
返
る
。

　

な
お
、
販
売
・
管

理
は
民
間
業
者
が
担

う
。
設
置
は
当
面
、

半
年
間
を
予
定
し
、

そ
の
後
の
継
続
に
つ
い
て
は

販
売
状
況
で
判
断
す
る
。

　

商
品
が
梱
包
さ
れ
た
カ
プ

セ
ル
に
は
、
小
平
の
魅
力
を

紹
介
す
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
も

同
封
さ
れ
て
お
り
、
児
童
の

一
人
は
「
文
面
な
ど
も
ぼ
く

た
ち
で
考
え
ま
し
た
。
ぜ
ひ

読
ん
で
ほ
し
い
し
、
Ｑ
Ｒ
で

読
み
取
れ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に

も
協
力
し
て
ほ
し
い
で
す
」

と
呼
び
か
け
て
い
る
。
小
学

生
が
関
わ
る
「
街
ガ
チ
ャ
」

は
全
国
初
と
の
こ
と
。

　
（
※
動
画
配
信
中
。
詳
細
２

面
広
告
）

ガチャガチャで街をPR
小平八小・５年生がキーホルダー開発

12種類・1回300円　 市内5カ所に設置
　

小
平
市
立
小
平
第
八
小
学
校
の
５
年
生
た
ち
が
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
の
商
品

を
作
っ
た
よ
！
―
―
先
月
25
日
㈫
、
小
平
市
内
に
「
街
ガ
チ
ャ
」
と
呼
ば

れ
る
玩
具
販
売
機
が
登
場
し
た
。
企
画
し
た
の
は
児
童
た
ち
。
地
域
の
名

所
な
ど
を
紹
介
す
る
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
製
し
、「
た
く
さ
ん
取
材
し
て
作

り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
ガ
チ
ャ
を
回
し
て
く
だ
さ
い
！
」
と
呼
び
か
け
て
い
る
。

商品となるキーホルダーを手
にする小平八小の 5 年生たち

教室横に「ガチャガチャ」
を置き、商品を研究した

寄贈式の様子。左は西東京青年会
議所の齋藤誠也理事長、右は池澤
隆史西東京市長

キーホルダーの一例。種類は記事中
で紹介したもののほかに、▼ブルー
ベリー▼糧うどん▼地域宣伝隊コダ
レンジャー▼鈴木ばやし▼小平の農
業▼平櫛田中彫刻美術館などがある

30 歳の頃に全盲となった歌手・田代つかささん。現在は、
ギターの弾き語りスタイルでボサノヴァなどを歌ってい
る＝東大和駅そば「遊歩堂珈琲」で

ア
ニ
メ「
あ
た
し
ン
ち
」の
デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル

田
無
駅
北
口
そ
ば
に
設
置   

西
東
京
青
年
会
議
所
が
寄
贈

安心の

全盲二人のコンサート
12/21、ハミングホールで

ボサノヴァ、クラシックなど
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タウン通信
「ニュースの現場」

地域ニュースを動画で発信しています！

チャンネル登録
お願いします！

今週号の記事でも、たくさんの動画を撮ってます！
スマホ片手にご覧ください。

ビートルズなど
4曲収録！

子どもたちから
メッセージ！

ストーリーなど
紹介していただきました

！読者プレゼント！

フランスの服と小物展～パリからクリスマスの
贈り物～
4日㈭～13日㈯、午前11時～午後7時（13日は5時）、
ギャラリー「スペース コウ」（西東京市柳沢6-1-
11）。クリスマスを迎えるパリから冬の美しいアイ
テムを紹介。コートやワンピース、装飾ストール、コ
スチュームアクセサリー。蚤の市のアンティーク雑
貨 な ど 多 数 展 示 販 売。問 同 ギ ャ ラ リ ー ☎090-
4718-8558

しめ縄作りワークショップ
13 日㈯、午後1 時30 分～／
3 時～（共に60 分）、西東京
市コール田無。一年の幸せ
を願う華やかな正月飾りを
手作りする。道具不要、初心者歓迎。完成
品を持ち帰る手提げ袋持参のこと。各回、
申込先着6 人まで。3700 円。主催は花ヴァ
ンクレド。 問同社☎080-3472-8716

谷戸イチョウ公園で「ひばりフェスタ」
7 日㈰、午前10 時～午後3 時、西東京市谷戸イチョ
ウ公園。商店街の魅力を発信しようと、2 つ商店街
が合同で開くイベント。飲食やワークショップなど
23 ブースが出店。パフォーマンスステージも。問事
務局 hibari.festa@gmail.com

絵本とピアノの「おはなしコンサート」
14 日㈰、午前10 時30 分～11 時30 分、西東京市民文
化プラザ。国立音楽大学附属中・高校ピアノ講師で公
立小学校の音楽講師も務める佐藤恵美さんが、チャイ
コフスキー「くるみ割り人形」やアンデルセン「マッ
チ売りの少女」などの話をピアノ演奏とともに上演す
る。1000 円（小学生以下500 円、乳幼児の膝上鑑賞
は無料）。「文プラ市民応援」採択企画。問同プラザ☎
042-497-5115

ジェンダーについてあれこれ考えてみよう
14 日㈰、午後2 時～4 時、小平市中央公民館。講師は
一橋大学大学院教授で『ジェンダーについて大学生
が真剣に考えてみた』などの著書がある佐藤文香さ
ん。会場・オンラインともに先着40 人。500 円。問岩
嶋さん☎080-1244-7368 ＝夜間のみ

待降節（アドヴェント）の音楽
14 日㈰、午後2 時30 分～、聖グレゴリオの家（東久
留米市氷川台2-7-12）。無伴奏の宗教音楽・グレゴリ

オ聖歌を伝統に沿って歌うプロフェッショナルな声
楽アンサンブル「カペラ・グレゴリアーナ・ファヴォ
リート」が讃美歌などを披露する。オルガン演奏あり。
3000 円（前売り2500 円）、高校生以下無料。問事務
局 favoritotokyo@gmail.com

ウインズパストラーレ　定期演奏会
20 日㈯、午後2 時～、西東京市保谷こもれびホール。

「となりのトトロ」「マンハッタンビーチ」などを地元
吹奏楽団が演奏。無料。問西原さん☎042-424-4481

こだいら合唱団・小平市民オーケストラ演奏会
21 日㈰、午後3 時～、小平市ルネこだいら。多摩六
都フェアとして圏域5 市で結成された合唱団と
オーケストラによる演奏会。曲目はサン= サーンス

「歌劇『サムソンとデリラ』よりバッカナール」ほか。
2000 円。問小平市文化振興財団☎042-345-5111

ジョン・コルトレーンのライブ映像、初公開
28 日㈰、午前11 時30 分～、午後5 時～の2 回、西東
京市コール田無。ジョン・コルトレーンの60 年代の
ライブ・フィルム上映会。日本初公開のフィルム。ジャ
ズ評論家の村井康司さんが解説。2000 円（学生証・
障害者手帳・愛の手帳所持者は半額）。主催は田無ジャ
ズ研究会。問菱野さん☎042-466-8515、ec4439@
yahoo.co.jp

アスタで年末「第九」
28 日㈰、午後1 時～、3 時～の2 回、田無アスタ専門
店街・2F センターコート。恒例の「第九」演奏。出演
は弦楽アンサンブル「荒井雅至とムシカアレグレ」。
無料。問FM 西東京☎042-451-2630

世界平和アピール七人委員会　講演会
1 月4 日㈰、午後1 時～4 時30 分、西東京市保谷こ
もれびホール。宗教学者・島薗進さん、国際政治学
者・酒井啓子さん、宇宙物理学者・池内了さんの三
人が講演。その後、作家・高村薫さん、写真家の大石
芳野さん、物理学者・小沼通二さんを交え、パネル
ディスカッション。高校・大学生との対話も。当日先
着500 人。500 円、学生無料。問七人委員会西東京
講演実行委員会 nananishitokyo@gmail.com

子どもミュージカル・ワークショップ
1 月10 日㈯、午前10 時10 分～正午、東久留米市南部
地域センター。小学生～高校2 年生を対象に、劇団
BDO 団員で多数のミュージカル出演歴がある小渡優
菜さんがレッスンする。無料。主催は東久留米こども
ミュージカル。問同会 hgskm11@gmail.com

イベント情報

　

冬
場
の
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

や
防
犯
な
ど
を
考
え
る
と
、

で
き
る
だ
け
独
居
を
避
け
、

安
心
で
き
る
環
境
で
暮
ら
し

た
い
も
の
。

　

そ
こ
で
紹
介
し
た
い
の

が
、
地
域
で
30
年
の
実
績
が

あ
る
所
沢
街
道
沿
い
の
「
カ

ル
ム
コ
ー
ト
武
蔵
野
」
だ
。

　

約
47
～
65
平
方
㍍
と
い
う

ゆ
っ
た
り
し
た
居
室
と
充
実

の
設
備
が
人
気
の
ホ
ー
ム
。

中
で
も
、
ヒ
ノ
キ
風
呂
も
あ

る
９
階
の
展
望
大
浴
場
や
三

食
作
り
立
て
を
味
わ
え
る
食

堂
は
、一
見
の
価
値
が
あ
る
。

「
夢
だ
っ
た
ホ
テ
ル
暮
ら
し

の
よ
う
」
な
ど
と
好
評
だ
。

　

万
一
、
介
護
が
常
時
必
要

に
な
っ
た
ら
、
専
用
フ
ロ
ア

に
移
れ
る
の
も
安
心
。

　

昼
食
付
き
で
個
別
見
学
を

歓
迎
し
て
い
る
。日
程
な
ど
、

気
軽
に
電
話
で
ご
相
談
を
。

 

「
安
心
の
住
ま
い
」で
新
年
を

カ
ル
ム
コ
ー
ト
武
蔵
野

充
実
の
施
設
で

自
由
に
暮
ら
せ
るイオンモール東久留米そ

ば。充実の設備が好評だ

 [ 介護付き有料老人ホーム
 カルムコート武蔵野 ]
☎0120-605-472
 ☎042-469-8251
 東久留米市南沢 5-18-38
    カルムコート　検索

インスタグラム

　　↑
施設の様子が
写真・動画で
見られます

地域で活躍するヘルパーたち

　

掃
除
・
洗
濯
・
買
い
物
代

行
・
調
理
な
ど
日
頃
行
っ
て

い
る
家
事
で
地
域
貢
献
し
て

み
ま
せ
ん
か
？
―
―
地
域
福

祉
を
進
め
て
い
る
「
訪
問

サ
ー
ビ
ス
い
ず
み
」（
西
東
京

市
泉
町
）
で
は
、
時
給
１
４ 

５
８
円
～
で
働
い
て
く
れ
る

人
を
募
集
し
て
い
る
。

　

介
護
の
手
助
け
を
必
要
と

し
て
い
る
お
宅
に
派
遣
さ
れ

る
も
の
で
、
直
行
直
帰
で
Ｏ

Ｋ
。西
東
京
市
の
北
東
部（
泉

町
を
中
心
に
約
３
㌔
圏
内
）
を

中
心
に
、
移
動
距
離
や
働
け

る
時
間
、
先
方
と
の
相
性
な

ど
を
見
定
め
て
マ
ッ
チ
ン
グ

し
て
く
れ
る
。

　

１
日
１
現
場
で
も
良
い

し
、
複
数
カ
所
の
場
合
は
30

分
以
内
の
移
動
な
ら
３
０
７

円
の
移
動
費
も
出
る
。
急
な

休
み
へ
の
対
応
も
可
能
で
、

子
育
て
中
の
人
も
歓
迎
。
ま

た
、
元
気
な
ら
、
70
代
も
活

躍
で
き
る
仕
事
だ
。

　

こ
の
よ
う
に
好
条
件
の
た

め
長
く
働
く
人
が
多
い
が
、

介
護
ニ
ー
ズ
の
高
ま
り
か
ら

エ
リ
ア
拡
張
の
計
画
が
あ

り
、
今
回
新
た
に
人
手
を
必

要
と
し
て
い
る
と
い
う
。

　
「
地
域
福
祉
を
支
え
る
仕

事
で
す
。
ベ
テ
ラ
ン
が
サ

ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、
訪
問
先

を
選
べ
ま
す
の
で
、
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
」

と
管
理
者
・
清
水
徹
也
さ
ん
。 　

働
く
に
は
、
市
外
の
人
も

Ｏ
Ｋ
の
「
西
東
京
市
く
ら
し

ヘ
ル
パ
ー
」
へ
の
登
録
が
必

要
で
、
事
前
に
８
時
間
15
分

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
か
最
短
２
日

間
の
研
修
を
受
け
る
。「
訪

問
サ
ー
ビ
ス
い
ず
み
」
で
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
る
の
で
、
ま

ず
は
お
問
い
合
わ
せ
を
。

　

無
料
で
上
位
資
格
も

　

な
お
、
一
定
の
経
験
を
積

め
ば
、
よ
り
高
度
な
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
「
介
護
職

員
初
任
者
研
修
」
の
資
格
を

無
料
で
取
れ
る
。
時
給
も

１
８
５
８
円
～
と
な
る
の
で

資
格
を
取
る
人
が
多
い
。

　

詳
細
は
左
電
話
番
号
へ
。

訪
問
サ
ー
ビ
ス
い
ず
み

☎
042
・
４
２
４
・
７
５
１
４

西
東
京
市
泉
町
３
の
15
の
28

 
時
給
１
４
５
８
円
～
、誰
で
も
ヘ
ル
パ
ー
に

　
　

直
行
直
帰
、働
き
た
い
時
間
で
Ｏ
Ｋ  

年
齢
不
問
で
募
集
中

〈訪問介護ヘルパー募集〉
◎2日間の研修で資格取得

◎上位資格を無料で取れる

◎身体介護なら時給 1858 円～

◎急な休みも対応可能

◎1日の訪問件数など選択可能

　

今
、
マ
ー
ジ
ャ
ン
が
ブ
ー

ム
だ
。老
若
男
女
を
問
わ
ず
、

興
じ
る
人
が
増
え
て
い
る
。

　

そ
ん
な
な
か
、
地
元
で
人

気
な
の
が
、
東
久
留
米
駅
徒

歩
３
分
の
「
い
き
い
き
健
康

マ
ー
ジ
ャ
ン
ク
ラ
ブ
」。

　
「
パ
イ
に
触
っ
た
こ
と
が

な
い
」
と
い
う
初
心
者
に
は

初
歩
か
ら
丁
寧
に
指
導
。「
腕

に
覚
え
あ
り
」
の
実
力
者
に

は
「
大
会
」
を
開
催
す
る
な

ど
、
多
彩
な
サ
ー
ビ
ス
で
支

持
を
得
て
い
る
。「
賭
け
な

い
・
飲
ま
な
い
・
吸
わ
な
い
」

の
健
康
麻
将
ス
タ
イ
ル
で
、

喫
茶
コ
ー
ナ
ー
も
好
評
だ
。

　
「
一
度
覚
え
れ
ば
一
生
楽

し
め
て
、
認
知
症
予
防
な
ど

に
も
な
り
ま
す
。
気
軽
に
い

ら
し
て
く
だ
さ
い
」
と
主
宰

す
る
佐
川
さ
ん
。
来
店
前
に

は
必
ず
一
度
お
電
話
を
。

☎050-1869-6458
 東久留米市東本町 7-6-2F
10 時～ 16 時 30 分

明るい雰囲気のクラブでは、
真剣さと笑い声が入り交じる

 

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン 

誰
で
も

    

初
心
者
歓
迎  

東
久
留
米
の「
ク
ラ
ブ
」が
人
気

東久留米駅
黒
目
川

成美教育
文化会館

有料P

★

イトーヨーカドー

東口

西口

至
池
袋

　

外
反
母
趾
や
側
弯
症
、
腰

痛
・
肩
こ
り
な
ど
で
お
悩
み

な
ら
、
リ
ヴ
ィ
ン
田
無
店
近

く
の
「
印
田
整
骨
院
」
へ
。

　

先
代
か
ら
数
え
て
地
域
で

80
年
の
実
績
を
持
つ
同
院
で

は
、
印
田
隆
一
院
長
に
よ
る

独
自
の「
振
動
療
法
」に
よ
っ

て
、
骨
格
の
矯
正
を
行
っ
て

い
る
。
院
長
が
開
発
し
た
波

動
療
法
器
（
特
許
取
得
）
で

骨
に
波
動
を
与
え
、
そ
の
振

動
に
よ
っ
て
関
節
を
緩
め
、

本
来
の
身
体
の
形
に
戻
し
て

い
く
と
い
う
手
法
。
骨
が
固

ま
っ
て
し
ま
っ
た
外
反
母
趾

な
ど
も
、
あ
る
べ
き
足
の
形

へ
と
修
正
し
て
い
く
。

　

初
診
料
は
８
８
０
０
円
。

完
全
予
約
制
。
他
院
と
間
違

え
や
す
い
場
所
な
の
で
、
必

ず
事
前
に
お
電
話
を
。

 

「
外
反
母
趾
」は
印
田
整
骨
院
へ

　

田
無
で
80
年　

独
自
の
施
術
で
ゆ
が
み
修
正

[ 印田整骨院 ]

☎050-1869-6464
西東京市田無町 2-12-10
グレイス本町 101 号室

田無駅
コンビニ
三菱UFJ

ア
ス
タ

リ
ヴ
ィ
ン

小道

駐車場

メールフォーム 医学博士でもあ
る印田隆一院長

独自の振動療法
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伝言板伝言板
便
利
屋
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ

☎
０
１
２
０
・
８
９
２
・
０
５
６

ど
ん
な
仕
事
も
Ｏ
Ｋ
で
す
！

   

グ
ー
グ
ル
の
道

　

先
月
23
日
の
「
勤
労
感
謝

の
日
」は
、最
近
で
は
「
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の

日
」と
も
い
う
ら
し
い
。

　

そ
う
か
、私
も
バ
ラ
ン
ス

を
取
ら
ね
ば
と
義
務
感
を
覚

え
、家
族
と
共
に
車
で
小
旅

行
に
出
か
け
た
。

　

帰
路
に
つ
い
た
の
は
御
殿

場
あ
た
り
。グ
ー
グ
ル
マ
ッ

プ
で
ル
ー
ト
検
索

す
る
と
、「
東
名
高

速
ル
ー
ト
」と「
中

央
高
速
ル
ー
ト
」

と
も
に
所
要
時
間

３
時
間
35
分
と
渋
滞
ぶ
り
を

表
示
し
て
い
る
。東
名
道
を

選
ん
だ
。

　

が
、高
速
道
路
に
向
か
う

途
中
、マ
ッ
プ
に
「
30
分
短

縮
ル
ー
ト
が
あ
り
ま
す
」の

表
示
が
。30
分
!?  

と
ろ
く

に
検
討
も
せ
ず
、そ
っ
ち
に

切
り
替
え
る
と
、途
端
に
案

内
さ
れ
る
道
は
、地
元
の
人

し
か
通
ら
な
い
よ
う
な
生
活

道
路
に
な
っ
た
。く
ね
く
ね

と
進
み
、や
が
て
そ
れ
は
深

い
山
道
に
。「
本
当
に
こ
の
道

で
大
丈
夫
な
の
か
!?
」と
不

安
に
な
る
も
、時
折
、東
京
ナ

ン
バ
ー
の
車
が
現
れ
る
の

で
、「
彼
ら
も
同
じ
ル
ー
ト
を

案
内
さ
れ
て
い
る
の
だ
ろ

う
」と
ち
ょ
っ
と
安
心
す
る
。

　

や
っ
と
ま
と

も
な
道
に
な
っ

た
…
…
と
一

息
つ
く
と
、そ

こ
は
箱
根
だ
っ
た
。そ
こ
か

ら
小
田
原
に
下
り
、小
田
原

厚
木
道
路
で
東
京
方
面
へ
。

迂
回
も
迂
回
、自
分
で
は
絶

対
に
選
ば
な
い
ル
ー
ト
で
、

「
グ
ー
グ
ル
っ
て
す
ご
い
な
」

と
感
心
す
る
反
面
、難
路
を

長
距
離
走
ら
さ
れ
、車
に
も

自
分
に
も
ず
い
ぶ
ん
と
負
担

が
掛
か
っ
た
気
も
し
た
。

　

以
前
、グ
ー
グ
ル
マ
ッ
プ

を
頼
り
に
し
た
登
山
で
、難

ル
ー
ト
に
導
か
れ
る
と
い
う

問
題
が
あ
っ
た
。地
図
上
で

効
率
良
く
見
え
て
も
、急
崖

や
岩
場
で
あ
っ
た
り
と
、登

山
で
は
命
の
危
機
に
直
結
す

る
。考
え
て
み
れ
ば
車
な
ら
、

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
不
良
の
非
力

な
車
両
も
あ
る
わ
け
で
、あ

ん
な
山
奥
で
故
障
な
ど
し
た

ら
目
も
当
て
ら
れ
な
い
。

　

Ａ
Ｉ
を
信
用
し
す
ぎ
る
な

と
い
う
戒
め
に
す
る
と
同
時

に
、Ａ
Ｉ
に
は
も
っ
と
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
視

点
が
必
要
だ
な
、な
ど
と
門

外
漢
の
く
せ
に
偉
そ
う
に

思
っ
た
り
も
し
た
。効
率
だ

け
じ
ゃ
な
く
、利
用
す
る
人

間
の
こ
と
も
考
え
て
く
れ
な

き
ゃ
。遠
か
ら
ず
、ち
ゃ
ん
と

学
習
す
る
の
だ
ろ
う
け
ど
。

　

  　
　
（
発
行
人
・
谷 

隆
一
）

　

◆
本
紙
の
発
行
予
定　

次

号
は
17
日
㈬
に
新
聞
折
込
で

発
行
し
ま
す
。　　
（
編
集
部
）

　

ア
ス
タ
の
催
し

　

田
無
駅
北
口
前
ア
ス
タ
の

セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト
で
、
以
下

催
し
が
開
か
れ
る
。

　
「
手
作
り
品
販
売
会　

作
業
展
示
会
」
＝
４
日
㈭
・
５

日
㈮

　
「
Ｄ
Ａ
Ｎ
Ｃ
Ｅ  

Ｗ
Ａ
Ｖ

　

10
月
下
旬
か
ら
11
月
は
大

学
病
院
や
地
域
の
基
幹
病
院

の
病
診
連
携
懇
話
会
が
目
白

押
し
で
し
た
。そ
こ
で
は
、病

院
医
師
や
地
域
連
携
の
方
々

と
、自
分
た
ち
の
現
況
や
患

者
さ
ん
の
今
後
の
方
針
を
相

談
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
印
象
深
か
っ
た

こ
と
に
、以
前
紹
介
状
に［
こ

の
患
者
さ
ん
は
本
当
に
良
い

人
で
…
…
］と
通
常
の
紹
介

状
に
は
記
載
さ
れ
る
こ
と
の

な
い
文
を
書
か
れ
た
病
棟
主

治
医
の
先
生
と
の
会
話
が
あ

り
ま
し
た
。

　

そ
の
患
者
さ
ん
は
い
つ
も

我
々
が
来
る
の
を
心
待
ち
に

し
て
い
て
、一
回
の
診
察
の

た
び
に
痛
み
の
状
況
を
つ
ぶ

さ
に
書
い
て
く
れ
て
い
ま
し

た
。そ
れ
を
参
考
に
麻
薬
の

調
整
な
ど
を
し
た
後
に
、ふ

る
さ
と
の
九
州
の
話
な
ど
を

す
る
と
大
変
嬉
し
そ
う
な
表

情
を
さ
れ
、そ
の
表
情
に
は

人
の
良
さ
が
全
面
に
出
て
い

て
、我
々
も
診
療
を
す
る
元

気
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、私
は
ど
う
し
た

ら
こ
の
患
者
さ
ん
は
も
っ
と

喜
ぶ
か
な
と
思
案
し
、祖
父

が
住
ん
で
い
た
エ
リ
ア
、世

界
遺
産
の
三
池
炭
鉱
の
写
真

を
お
見
せ
し
た
り
、ま
た
当

院
看
護
師
に
た
ま
た
ま
患
者

さ
ん
と
同
郷
の
者
が
い
た
の

で
話
し
た
と
こ
ろ
、大
変
喜

ば
れ
、さ
ら
に
癌
の
痛
み
や

不
安
が
少
し
は
和
ら
い
で
い

た
ご
様
子
で
し
た
。そ
の
姿

に
、我
々
も
今
日
も
安
心
感

を
与
え
ら
れ
て
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
話
を
病
棟
の

先
生
に
お
伝
え
し
た
ら
、先

生
は
少
し
興
奮
さ
れ
な
が

ら
、「
本
当
に
良
か
っ
た
。在

宅
で
最
期
ま
で
安
心
し
て
過

ご
さ
れ
て
良
か
っ
た
。信
頼

で
き
る
先
生
に
診
て
も
ら
え

て
良
か
っ
た
」と
喜
ば
れ
て

い
ま
し
た
。

　

我
々
の
よ
う
な
在
宅
医
療

機
関
は
自
宅
で
で
き
る
医
療

範
囲
は
広
い
と
自
負
し
て
い

ま
す
が
、患
者
さ
ん
の
医
療

以
外
に
関
心
の
あ
る
こ
と
を

探
し
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
醸
成
し
、精
神
的
な
側

面
か
ら
も
自
宅
療
養
を
共
に

歩
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
の

を
感
じ
ま
す
。ま
た
、こ
の
よ

う
に
一
人
の
患
者
さ
ん
を
介

し
て
、病
診
連
携
の
信
頼
が

醸
成
さ
れ
、医
師
同
士
が
患

者
さ
ん
を
よ
り
親
身
に
考
え

る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
る

の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

在
宅
診
療

在
宅
診
療

NN
OO
WW

在
宅
在
宅
診
療

在
宅
診
療

N
O
W

   

患
者
さ
ん
を
介
し
て

 松原 清二医師

在宅療養支援診療所「まつば
らホームクリニック」院長
総合内科専門医・循環器内科医
・日本循環器学会専門医
・日本内科学会認定医
・認知症専門医
・認知症サポート医

[ まつばらホームクリニック ]
☎ 042-439-1250
matsubarahomeclinic@gmail.com

西東京市東町 4-14-18-2F
  ■電話対応：午前9:00～午後6:00
  ■定休日    ：土日（祝日は診療）
  ■訪問地域：西東京市、東久留米・
                   新座・練馬の一部

まつばらホームクリニック　検索

●町の特選情報●
　

地
元
の
掃
除
の
プ
ロ
「
お
そ
う
じ
ス
ッ
キ
リ
」

が
年
末
大
掃
除
の
予
約
を
受
付
中
。
１
番
人
気

は
換
気
扇
１
万
３
２
０
０
円
、
２
番
人
気
は
浴

室
１
万
５
４
０
０
円
、
３
番

人
気
は
窓
ガ
ラ
ス
サ
ッ
シ
、

キ
ッ
チ
ン
、
ト
イ
レ
な
ど
。

混
み
合
う
の
で
、お
早
め
に
。

☎042・439・6808
西東京市中町 5 丁目
担当：荒井福一郎

 

年
末
大
掃
除
の
予
約
受
付
中

   

お
そ
う
じ
ス
ッ
キ
リ　

お
そ
う
じ
専
門
店

　

今
回
は
少
し
イ
ヤ
な
話
を

し
ま
す
が
、
急
激
に
寒
く

な
っ
た
の
で
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ

ク
に
つ
い
て
触
れ
ま
す
。

　

ご
存
じ
の
通
り
、
ヒ
ー
ト

シ
ョ
ッ
ク
は
、
急
激
な
温
度

差
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ

る
健
康
被
害
で
す
。
急
性
の

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
が

引
き
起
こ

さ
れ
る
こ

と
が
あ
り

ま
す
。

　

中
で
も
脳
卒
中
・
脳
梗
塞

で
は
、
一
命
を
取
り
留
め

て
も
認
知
能
力
な
ど
に

後
遺
症
が
出
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ま
に

は
、
く
れ
ぐ
れ
も
室
温

管
理
な
ど
に
気
を
付
け

て
い
た
だ
き
た
い
の
で

す
が
、
も
う
一
つ
考
え
て
ほ

し
い
の
が
、
万
一
に
備
え
た

遺
言
書
作
成
で
す
。

　
「
元
気
だ
か
ら
」
と
先
送

り
す
る
方
が
多
い
で
す
が
、

急
性
疾
患
は
誰
に
で
も
起
こ

り
得
ま
す
。
縁
起
で
も
な
い

話
で
す
が
、
ぜ
ひ
自
分
ご
と

と
し
て
お
考
え
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
た
い
け
い
事
務
所

で
は
遺
言
・
相
続
を
テ
ー
マ

に
50
分
ま
で

の
無
料
相
談

を
実
施
し
て

い
ま
す
。
気

軽
に
ご
予
約

く
だ
さ
い
。

   

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

相
続
の
プ
ロ
が
本
音
で
解
説

遺
言
・
相
続

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

　
　
　

相
談

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

無料個別相談 日程・会場
東久留米市

※いずれも予約制
※��分無料　※秘密厳守

東部地域センター 18日（木）
市民プラザ（市役所1階）20日（土）
南部地域センター 23日（火）

西部地域センター 8日（月）
（いずれも��月）

スペース105
（市役所向い）

11日（木）

〈行政書士法人 たいけい事務所〉

☎ 0120-966-954
東久留米市氷川台 1-1-9
9:30 ～ 18:00　定休：土日祝

 

多
摩
六
都
科
学
館
、半
額

　

２
日
㈫
か
ら
21
日
㈰
ま
で

多
摩
六
都
科
学
館
が
た
ま
ろ

く
と
ウ
ィ
ー
ク
開
催
。
西
東

京
・
小
平
・
東
久
留
米
・
東
村

山
・
清
瀬
の
５
市
在
住
・
在

勤
・
在
学
者
は
入
館
料
半
額
。

証
明
で
き
る
も
の
持
参
を
。

　

冬
の
風
物
詩
・
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
地
元
で
も
始

ま
っ
た
。田
無
駅
北
口
で
は
、

ア
ス
タ
専
門
店
街
周
辺
で
、

「
未
来
」
を
テ
ー
マ
に
、

15
万
球
が
午
後
４
時
30
分
か

ら
10
時
ま
で
点
灯
。
来
年
１

月
31
日
㈯
ま
で
。

　 

12
月
の
運
勢

  
一
白
水
星　

明
る
い
話
題

で
場
を
盛
り
あ
げ
て
。
い
つ

も
と
違
う
個
性
発
揮
で
開
運
。

　
二
黒
土
星　

い
い
話
に
は

落
と
し
穴
も
。
目
上
の
対
応

で
は
誤
解
の
な
い
よ
う
に
。

　
三
碧
木
星　

無
理
は
禁

物
。失
言
注
意
。遠
方
に
ツ
キ

あ
り
。旧
友
と
の
再
会
は
吉
。

　
四
緑
木
星　

ポ
カ
ミ
ス
多

発
、力
み
す
ぎ
て
は
ダ
メ
。年

下
の
人
の
力
を
借
り
た
い
。

　
五
黄
土
星  

人
に
頼
ら
れ

東
奔
西
走
。旧
友
と
の
再
会
で

何
か
い
い
こ
と
あ
り
そ
う
。

　
六
白
金
星　

モ
テ
て
喜
ん

で
い
る
場
合
じ
ゃ
な
い
。心
に

も
家
に
も
戸
締
ま
り
厳
重
に
。

　
七
赤
金
星　

無
茶
な
頑
張

り
、危
う
し
。万
事
、第
三
者

の
目
で
冷
静
に
見
つ
め
て
。

　
八
白
土
星  

ツ
キ
を
実
感

し
な
が
ら
越
年
。賑
わ
い
の
席

で
も
い
い
話
が
聞
け
そ
う
。

　
九
紫
火
星  

仕
事
も
形
に

な
っ
て
良
い
年
末
。家
の
中
に

は
喜
び
の
種
が
い
っ
ぱ
い
。　　

　
　
（
九
星
研
究
家
・
野
村
徳
子
）

　

※
詳
し
い
運
勢

を
、本
紙
ウ
ェ
ブ

に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

※生まれ年から、該当する星をお探しください。
　なお、節分以前の生まれは前年になります。【生年表】

一白水星 大 7 昭 2 昭 11 昭 20 昭 29 昭 38 昭 47 昭 56 平 2 平 11 平 20 平 29
二黒土星 昭 元 昭 10 昭 19 昭 28 昭 37 昭 46 昭 55 平 元 平 10 平 19 平 28 令 7
三碧木星 大 14 昭 9 昭 18 昭 27 昭 36 昭 45 昭 54 昭 63 平 9 平 18 平 27 令 6
四緑木星 大 13 昭 8 昭 17 昭 26 昭 35 昭 44 昭 53 昭 62 平 8 平 17 平 26 令 5
五黄土星 大 12 昭 7 昭 16 昭 25 昭 34 昭 43 昭 52 昭 61 平 7 平 16 平 25 令 4
六白金星 大 11 昭 6 昭 15 昭 24 昭 33 昭 42 昭 51 昭 60 平 6 平 15 平 24 令 3
七赤金星 大 10 昭 5 昭 14 昭 23 昭 32 昭 41 昭 50 昭 59 平 5 平 14 平 23 令 2
八白土星 大 9 昭 4 昭 13 昭 22 昭 31 昭 40 昭 49 昭 58 平 4 平 13 平 22 令 元
九紫火星 大 8 昭 3 昭 12 昭 21 昭 30 昭 39 昭 48 昭 57 平 3 平 12 平 21 平 30

　

２
０
２
２
年
か
ら
24
年
に

公
開
さ
れ
た
劇
場
版
３
作
品

を
一
挙
上
映
す
る
「
中
島
み

ゆ
き  

劇
場
版  

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ

セ
レ
ク
シ
ョ
ン
２
」
が
、
来

年
１
月
２
日
か
ら
全
国
の
映

画
館
で
上
映
さ
れ
る
。

　
「
地
上
の
星
」「
銀
の
龍
の

背
に
乗
っ
て
」「
糸
」
な
ど

の
名
曲
の
数
々
を
収
録
。
中

島
み
ゆ
き
の
圧
巻
の
歌
唱

が
、
迫
力
の
５
・
１
ch
サ
ラ

ウ
ン
ド
で
、
大
ス
ク
リ
ー
ン

に
甦
る
。

　

配
給
は
ヤ
マ
ハ
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
エ
ン
タ
テ
イ
ン
メ

ン
ト
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ

ス
。
３
３
０
０
円
（
前
売
り

３
０
０
０
円
）。

　
　
　
　
　

◇

　

な
お
、
抽
選
で
、
読
者
１

組
２
人
を
招
待
す
る
。
応
募

は
Ｑ
Ｒ
か
ら
か
、は
が
き
で
。

は
が
き
の
場
合
は
、
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
、
年
代
、

性
別
と
で
き
れ
ば
「
タ
ウ
ン

通
信
へ
の
ご
意
見
」
を
明
記

し
、
タ
ウ
ン
通
信
・
中
島
み

ゆ
き
係
（
〒
188
０
０
１
１　

西
東
京
市
田
無
町
４
の
９
の

６
）
へ
。
応
募
締
切
は
12
月

24
日
㈬
必
着
。
当
選
者
の
発

表
は
招
待
券
の

発
送
を
も
っ
て

代
え
る
。

「
中
島
み
ゆ
き 

劇
場
版 

Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
セ
レ
ク
シ
ョ
ン
２
」

  

来
年
１
月
２
日
か
ら
全
国
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

@2026  YAMAHA MUSIC 
ENTERTAINMENT HOLDINGS,INC.

読者ご招待

　

こ
れ
か
ら
の
大
掃
除
シ
ー

ズ
ン
。
カ
ー
テ
ン
や
カ
ー

ペ
ッ
ト
、
寝
具
類
、
シ
ー
ツ
、

ソ
フ
ァ
カ
バ
ー
な
ど
の
大
物

の
丸
洗
い
に
便
利
な
の
が
、

大
型
コ
イ
ン
ラ
ン
ド
リ
ー

だ
。

　

リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
料
金
設

定
と
駐
車
場
完
備
で
人
気
な

の
は
、「
ス
ー
パ
ー
コ
イ
ン

ラ
ン
ド
リ
ー
・
し
の
み
や
」。

所
沢
街
道
沿
い
「
ビ
ッ
グ
・

エ
ー
」
奥
の
南
沢
店
と
、
デ

イ
リ
ー
ヤ
マ
ザ
キ
隣
の
滝
山

店
が
あ
り
、
両
店
は
車
で
５

分
ほ
ど
の
距
離
だ
。

  

事
務
所
・
集
会
所
な
ら
…

　

特
に
特
徴
的
な
の
は
南
沢

店
で
、
日
中
は
ス
タ
ッ
フ
が

常
駐
し
て
い
る
の
で
初
め
て

の
人
も
使
い
や
す
い
。

　

領
収
証
も
発
行
し
て
く
れ

る
の
で
、
事
務
所
や
集
会
所

な
ど
の
大
掃
除
で
の
利
用
も

好
評
。

　

混
み
合
う
時
期
で
も
早
朝

か
ら
の
営
業
で
便
利
だ
。

　

６
時
～
24
時
。
無
休
。

☎
042
・
４
６
１
・
４
４
１
１

（
簡
単
な
使
用
説
明
等
も
）

東
久
留
米
市
南
沢
５
の
18
の
50

  
大
掃
除
に
大
型
ラ
ン
ド
リ
ー

   

「
滝
山
団
地
そ
ば
」「
所
沢
街
道
・
ビ
ッ
グ
エ
ー
奥
」の
２
店

   割安料金の一例
 ［中型洗濯乾燥機］
   1400 円→ 1300円
 ［小型洗濯乾燥機］
   1100 円→ 900円
 ［中型乾燥機］
   10 分 100 円
         → 11分 100円
   ※その他もあり。詳細は店頭で。

動画

↑
使い方など
の動画が見

られます
（約 3 分）

アスタ周辺 イルミネーション

ご
自
宅
で
ペ
ッ
ト
を
診
察

☎
050
・
１
８
６
９
・
６
４
５
０

往
診
は「
あ
お
ば
動
物
ク
リ
ニ
ッ
ク
」

Ｅ  

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｎ
Ｅ
Ｃ
Ｔ  

Ｄ

Ａ
Ｎ
Ｃ
Ｅ 

Ｃ
Ｏ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
Ｓ

Ｔ
」
＝
６
日
㈯

　
「
コ
コ
ツ
ナ
マ
ル
シ
ェ
」

＝
７
日
㈰

　
「
北
海
道
直
送　

ど
さ
ん
子

市
場
」＝
10
日
㈬
～
17
日
㈬

問
☎
042
・
４
６
０
・
２
０
１
２



［4］第 5 4 5 号２ ０ 2 5 年 1 2 月 3 日（水曜日） タウン通信

　

武
蔵
野
大
学
工
学
部
建
築

デ
ザ
イ
ン
学
科
４
年
生
の
野

中
菫
さ
ん
が
、
先
頃
、
住
宅

生
産
団
体
連
合
会
が
共
催
す

る
「
家
や
ま
ち
の
絵
本
」
コ

ン
ク
ー
ル
で
、
１
０
８
２
作

品
の
中
か
ら
「
都
市
再
生
機

構
理
事
長
賞
」に
選
ば
れ
た
。

　

同
大
学
で
は
授
業
を
通
し

て
約
20
年
、
同
コ
ン
ク
ー
ル

に
応
募
し
続
け
て
い
る
が
、

名
の
あ
る
賞
の
受
賞
は
初
の

快
挙
と
い
う
。

　

野
中
さ
ん
は
主
に
ま
ち
づ

く
り
な
ど
、
都
市
デ
ザ

イ
ン
を
学
ん
で
い
る
と

の
こ
と
で
、
ア
ヒ
ル
と

リ
ス
が
登
場
す
る
今
回

の
作
品
で
は
、『
か
わ

る
も
の
、
か
わ
ら
な
い

も
の
』
と
題
し
、
空
き

家
に
な
っ
た
住
ま
い
を

再
生
し
て
い
く
物

語
を
描
い
た
。

　

作
品
は
、
住
宅
生
産
団
体

連
合
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
＝

右
Ｑ
Ｒ
＝
で
２
日
㈫
に
公
開

予
定
と
の
こ
と
で
、
野
中
さ

ん
は
「
町
や
家
は
流
動
的
で

変
わ
っ
て
い
く
も
の
だ
け

ど
、
変
わ
る
こ
と
で
新
し
い

喜
び
が
見
つ
か
る
こ
と
も
あ

る
。
一
方
で
、
友
情
な
ど
は

変
わ
ら
な
い
。変
わ
る
も
の
、

変
わ
ら
な
い
も
の
の
ど
ち
ら

も
大
切
に
し
た
い
と
い
う
思

い
で
描
き
ま
し
た
。
作
品
を

読
ん
で
も
ら
え
た
ら
う
れ
し

い
で
す
」
と
話
し
て
い
る
。

　
（
※
動
画
配
信
中
。
詳
細
２
面

広
告
）

　

中
高
生
が
企
画
か
ら
接
客

ま
で
行
う
カ
フ
ェ
が
一
日
限

り
で
オ
ー
プ
ン
す
る
―
―
23

日
㈫
午
前
10
時
か
ら
午
後
４

時
ま
で
、
西
東
京
市
泉
町
に

あ
る
「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ 

Ｍ
Ｅ
Ｄ

Ｉ
Ｃ
Ａ
Ｌ 

Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
い
ず

み
」
２
階
の
「
Ｃ
ａ
ｆ
ē
＋
」

（
３
の
６
の
９
）
で
、
中
高

生
に
よ
る
カ
フ
ェ
運
営
が
行

わ
れ
る
。
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー

ズ
ン
に
合
わ
せ
、
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
「
こ
ん
が
り
サ
ン
タ
さ

ん
ケ
ー
キ
」
や
「
北
の
国
の

ゆ
き
だ
る
ま
ク
ッ
キ
ー
」
な

ど
を
提
供
す
る
。

　
「
教
育
格
差
の
是
正
」
を

目
的
に
、
大
学
生
が
中
心
に

な
っ
て
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
「
Ｂ
Ｏ
Ｒ
Ｄ
Ｅ
Ｒ 

Ｆ
Ｒ

Ｅ
Ｅ
」
が
、
高
校
生
た
ち
に

社
会
と
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な

体
験
を
し
て
ほ
し
い
と
実
施

す
る
も
の
。

　

カ
フ
ェ
事
業
を
統
括
す
る

同
Ｎ
Ｐ
Ｏ
所
属
の
藤
田
万

由
さ
ん
（
早
稲
田
大
学
２
年
生
）

は
「
入
試
制
度
の
多
様
化
に

よ
り
、
総
合
型
選
抜
な
ど
、

学
力
以
外
の
力
が
問
わ
れ
る

こ
と
も
増
え
て
き
て
い
る
。

そ
う
し
た
力
は
、
体
験
に
よ

る
面
が
大
き
く
、
経
済
格
差

に
よ
る
差
が
生
ま
れ
や
す

い
。
多
く
の
高
校
生
が
地
域

の
人
た
ち
と
さ
ま
ざ
ま
に
関

わ
れ
る
体
験
の
場
と
し
て
、

カ
フ
ェ
を
企
画
し
ま
し
た
」

と
企
画
意
図
を
説
明
す
る
。

　

同
Ｎ
Ｐ
Ｏ
は
普
段
は
多
摩

市
な
ど
で
学
力
支
援
活
動
を

行
っ
て
お
り
、
実
は
西
東
京

市
と
の
関
わ
り
は
薄
い
が
、

「
西
東
京
市
が
子
ど
も
施
策

に
力
を
入
れ
て
い
る
の
を
知

り
、
会
場
に
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
」（
藤
田
さ
ん
）
と

の
こ
と
。
同
市
社
会
福
祉
協

議
会
の
助
成
金
を
得
て
の
実

施
。
ま
た
、
会
場
を
運
営
す

る
順
洋
会
の
協
力
も
大
き

い
。

　

中
高
生
に
よ
る
カ
フ
ェ
自

体
は
昨
年
の
新
宿
で
の
開
催

に
続
く
２
回
目
。
ぜ
ひ
、
来

店
し
て
活
動
の
応
援
を
。

　

な
お
、
14
日
㈰
正
午
か
ら

午
後
２
時
ま
で
リ
ハ
ー
サ
ル

運
営
も
あ
り
、
入
店
可
能
。

　

詳
細
は
同
Ｎ
Ｐ
Ｏ

（border.free.2021@gmail.
com

）
へ
。

前回の新宿での開催の様子自作の絵本『かわるもの  かわら
ないもの』を手にする野中さん＝
武蔵野大学武蔵野キャンパスで

　子
ど
も
た
ち
に
面
倒
を
掛
け
な
い
お
墓
に
し
た
い―

―

そ
ん
な
ご
希
望
を
お

持
ち
な
ら
、
管
理
料
が
掛
か
ら
な
い
永
代
供
養
墓
が
お
薦
め
で
す
。
小
平
メ
モ

リ
ア
ル
ガ
ー
デ
ン
に
は
、
管
理
料
不
要
の
「
樹
木
葬
」
と
「
納
骨
堂
」
の
プ
ラ

ン
が
あ
る
の
で
、
一
度
見
学
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
都
立
小
平
霊
園
の
北
向

い
に
あ
る
「
小
平
メ
モ
リ

ア
ル
ガ
ー
デ
ン
」
は
、
新

青
梅
街
道
沿
い
・
久
米
川

駅
徒
歩
約
15
分
の
好
立
地

な
が
ら
、
一
般
墓
、
樹
木

葬
、
納
骨
堂
と
い
う
さ
ま

ざ
ま
な
ス
タ
イ
ル
の
お
墓

を
有
す
る
、
都
内
で
は
希

少
な
霊
園
で
す
。
久
米
川

駅
・
小
平
駅
を
結
ぶ
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
も
運
行
し
、
よ

り
利
用
し
や
す
い
と
評
判

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
小
平
メ
モ
リ
ア

ル
ガ
ー
デ
ン
で
、
特
に
関

心
を
集
め
て
い
る
の
が
、

樹
木
葬
お
よ
び
納
骨
堂
で

ご
提
供
す
る
管
理
料
不
要

の
安
心
な
プ
ラ
ン
で
す
。

　
例
え
ば
、
納
骨
堂
「
エ

ニ
シ
ア
」
で
は
、
ご
利
用

さ
れ
る
人
数
に
よ
っ
て
料

金
が
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
１
人
な
ら
35
万
円
、

２
人
ま
で
は
68
万
円
と

い
っ
た
料
金
設
定
で
、
年

間
管
理
料
が
掛
か
ら
な
い

の
で
、「
家
族
に
面
倒
を

掛
け
ず
に
済
む
」
な
ど
と

喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
納
骨
堂
は
天
候
を
気
に

せ
ず
参
拝
で
き
る
の
で
、

昨
今
の
猛
暑
や
荒
天
で
も

利
用
し
や
す
い
で
す
。

　
一
方
の
樹
木
葬
「
フ
ラ

ワ
ー
ジ
ュ
」
は
季
節
の
花

で
溢
れ
、
明
る
い
雰
囲
気

が
人
気
で
す
。

　
ど
ち
ら
も
ご
提
供
枠
に

限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

気
に
な
る
方
は
お
早
目
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

管理料不要プランも！ 納骨堂＆樹木葬
都立小平霊園北向い「小平メモリアルガーデン」　

選
択
肢
が
多
い
霊
園

納骨堂
「エニシア」
内観（上）と
外観（右）

小平メモリアルガーデン小平メモリアルガーデン

☎0120-980-015
小平市美園町 1-4-6
（小平駅徒歩 1分）

営業：10時～ 16 時　火曜定休
https://www.mazdoya.co.jp/

動画を見て、クイズに答えるだけ！
抽選で、埼玉西武ライオンズの
直筆サイン入り・有名選手プロ初勝利
記念ユニフォームプレゼント。
応募は11/20～ 12/20まで !!

【ライオンズ応援キャンペーン　2025第 9弾！】

応募は
コチラから！

 

「
家
や
ま
ち
の
絵
本
」コ
ン
ク
ー
ル

 

武
蔵
野
大
学
の
野
中
さ
ん
が
受
賞

 

１
日
の
み
開
業 

中
高
生
カ
フ
ェ

    

大
学
生
た
ち
が
支
援  

西
東
京
市
で

39年やっぱり、地元の業者が安心です！やっぱり、地元の業者が安心です！

立体感の出る「多彩工法」も好評です立体感の出る「多彩工法」も好評です
※サイディングへの施工※サイディングへの施工

ベテランにお任せを！


